¥ Ulrike (16, r.)
mit Freundin
Christiana (15)
und Mutter Inge
Zander. Die
Madchen sind
stolz auf ihren
geplercten
Bauchnabel

in Piercing bleibt oft ein Leben Ia;g. Ob die Locher wieder
achsen, hangt auch von der Beschaffenheit des Gewebes ab

QLTES) ZUM THEMA |
»Vor dem Piercing

evor man sich stechen laft,
sollte man auf folgendes
achten: Filr den Ersteinsatz ist
ausschlieBlich hochglanzpolier- A
ter Schmuck aus Titan |, Il und lil >
zugelassen. Die Schmuckstiicke ; F
sollten einzeln 3
steril verpackt ‘ 1
sein. Die L i
infektion in ir
irgendwel- | 1
chen Losun- I
n oder Alko- 1
ol reicht i i
nicht aus. Dal 1
mitsterilen | |
Handschuhen }:'
gearbeitet '
wird, st selbstverstandlich. Die . ) Die Mutter hatte Bedenken
sind paarweise ve und 1
stammen nicht aus einem 100er ;
Pack. Die Einwirkzeit eines Haut- i
desinfektionsmittels betrigt &
mindestens eine Minute. L i
» Infobdrse Discothek -
rundsatzlich ist es sinnvoll,
sich zunachst bei Bekannten
und in der Disco umzuhdren. l
Auch wer sich von einem Medizi-
ner stechen laRt, solite sich vorher G
informieren. Manchmal arbeiten L;&
selbst diese mit falschen Materia- . = : . i) &
lien oder wenden Techniken an, Ein Schmuckstiick ring nach Hause kommt, sitzt der Heilpraktiker Wolf Dammrich Die bose Uberraschung kam Nur Arzten, Zahniirzten
vondenen abzuraten ist. am Bauchnabel ist fiir Schock oft tief - sei es aus dsthe- aus Norden. hinterher. Mutter Inge Zander. und Heilpraktikern ste-
Wichtig: Personen unter iele der letzte Schrei tischen oder aus medizinischen Richtig ist vielmehr: Pflege- ,Ulrike hatte beim ersten Pier- hen Mittel zur Verfiigung,
18 Jahren diirfen sich nur mit dem vieie El‘ etzte Feél. Grinden. fehler konnen fatale Folgen ha- cing die Pflege danach verges- die ein problemloses Vor-
schriftlichen Einverstandnis eines Aber Miitter oder auch ,Die meisten Komplikationen ben. So wie bei Ulrike (16). ,Ich sen. Der Bauchnabel entziinde- gehen erméglichen. Wer
Erziehungsberechtigten piercen Partner sehen das oft !assen sich durch exakte anato- hatte einen tollen Bauchnabel- tesich, und der Ring mufte nacl’z allerdings seinen Mut oder
lassen. it kritischen A mische Kenntnisse, steriles Ar- ring gesehen und wollte unbe- zwei Wochen entfernt werden.” | | seine Schmerzunempfind-
s = gae mit kritischen Augen ;. ,1nq fachgerechte Wund- dingt so etwas haben. Angsthat-  Ulrike lief sich ein zweites Mal| lichkeit unter Beweis stel- |
» Die mwpﬂm uerst ist sie vollig sprach- pflege als Nachsorge vermeiden. te ich keine. Meine Mutter z6- piercen. ,Allerdings habe ich sie len will, kann sich auch j§
ieserl(éirpetschmur.k mag los. Fassungslos starrt sie  Hierzu gehort auch eine schrift- gerte zwar, unterschrieb miraber da zu einem Heilpraktiker ge- im Tattoo-Studio um die f < #
zwar in sein, ist aber nicht un- auf den silbrig glanzen- liche Aufkldrung”, erklirt der die Einverstindniserklirung. Das schickt. Das Ergebnis kann sich W BRI RRERS Bl b Heilpraktiker Wolf Dammrich warnt:
gefahrlich. Bevor Sie sich auf die- den Ring im Bauchnabel B — Piercen selbst dauerte nicht lang. sehen lassen. Der Bauchnabel- LSRR el | Wer zu Entziindungen der Haut
se Weise ,verschanern‘ lassen, ihrer Tochter. Mit dem |l Das zwickte nur eine Sekunde, ring sieht gar nicht schlechtaus,| ]  cer korrekt, das heift ste- neigt, solite aufs Piercen verzichten”
sollten Sie unbedingt kldren, ob knappen Top und den Jeans, die £ | und dann war es vorbei.” und Komplikationen gab es da- ril, arbeitet.
Sie unter einer Nickel- oder Me- zwei Nummem zu grof sind und = nach keine”, erkliart Frau Zan- Tétigkeiten dieser Art bediir- fiir Piercer und wollen fachlich
tallallergie leiden. Ansonsten hat locker auf den Hiiften sitzen, i der. fen, so Dammrich, dringend ei- kompetente Informationen an-
ene oberste Prioritat: Achten kommt das Schmuckstiick be- Gefahr durch nicht ner qualititssicheren Ausbil- bieten.
m Studio darauf, ob regel- sonders gut zur Geltung. ,Wie he ad . HR: rl;!fd dung. Die ist jedoch bis jetzt
maﬁtgdesinﬂziertwird und ob konntest du das tun?” fragt die i VOTHENGARe NiNaee— nicht vorgeschrieben. Zu dubi- Bei Schnupfen den
Einmal-Instrumente sowie Mutter verstandnislos. S Piercing muf auf gar keinen os sind dabei die Vorstellungen Termin verschieben
-Handschuhe verwendet werden. »Weil ich es schick finde und 3|l Fall weh tun, weil Heilpraktiker vieler Piercer iiber das, wassich ~ Manchmal gibt es auch me-
Wenn das Piercing sitzt, ist es alle meine Freundinnen auch ei- S Dammrich. ,Daf Schmerz zum an den durchstochenen Stellen  dizinische Grunde, die gegen
ganz Mchtlg, die Wunde zu pfle- nen haben”, kommt prompt die S Stechen zwangsliufig dazuge- unter der Haut befindet. Zu ge- ein Piercing sprechen, Damm-
gen. Hierbei kommt es darauf an, Antwort. 8 hort, wird nur von denen be- ring sind die Kenntnisse iiber rich: ,Ein ausgeprigter, hart-
wo sich das Schmuckstiick befin- ick 4 | hauptet, die eine fachgerechte Kontaktallergien, Hygiene, Des- niickiger weifer Zungenbelag
det. Am Bauchnabel z. B. sollte es nDas ?H;ic tdm'f(r eine Yy ortliche Betdubung nicht durch- infektion, Sterilisation, Wund- beispielsweise konnte als Zei-
abgedeckt werden, am besten i ekunae @ fiihren diirfen. Der Umgang mit pilege. chen einer Pilzerkrankung ei-
natirlich steril. Ein typischer Dialog, den vie- den hierzu notwendigen Medi- Hier setzen Anette Wind- nen Zungenring verbieten. Bei
EinguterPiercerwirdlhnen | le Eltern fiirchten. Wenn der kamenten ist Tatowierern und schuh und ihre Kollegen aus Schnupfen sollte man sich auch
entsprechende Tips zur Nach- Nachwuchs mit durchstochener = _ Pier(:e‘m grundsétzlich nicht er- Koln an. Sie griindeten den er- nicht unbedingt in die Nase
B dog ashen Zuige, clrest Nodess-odex Bl » Wird ein Bauchnabelriercingvoneinem Fachmann ausgefiihrt, j Jabe: seifetachonBeriinnd. dischta busn
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dauert es im Normalfa

| etwa eine Woche, bis alles abgeheilt ist
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